
  

                

   

                                                           

 
 

                                                                                                                          

    

 

  

                                           

 

                                          

 

令和３年６月号 

５月、今年は例年より早く梅雨入りをしまし

た。雨の日が続いていますが、貴重な晴れ間

には外に出て、散歩や野菜の収穫などを行っ

ています。免疫力を高めるためにも、日光浴

はとても大事です。 

当苑の通所リハビリは、６月より土曜日、 

祝日も営業を行います。ご利用希望の方は  

是非お問合せください。 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 

FAX：054-277-3305 

地震後に火災が発生したという想定のもと、避

難訓練を行いました。時間を図りながら避難誘

導、点呼などひとつひとつの行動を確認し、そ

の後、放水訓練、消化設備の確認も行いまし

た。今後も定期的に訓練を行う予定です。 

地域貢献活動の一環で、地域のごみ拾いを行い

ました。今回は、ご利用者さまにもご協力をい

ただきました。綺麗になり気持ちが良いです。 新茶の季節です。今回のおやつレク

は、静岡のお茶を使ったゼリーに黒蜜

ときなこをお好みでかけていただきま

した。５月とはいえ、梅雨に入り蒸し

暑い日が続いています。さっぱりした

スイーツが美味しいですね。 

green tea with black honey and kinako 

shizuoka green tea 

ご利用者さまとジャム作りに挑戦しまし

た。甘くて美味しいジャムができあがりま

した。 

当苑では、定期的に救命救急の勉強会を行って

います。看護師が講師となり、全部署の職員が

いざという時に動くことができるように、実践

を踏まえながら講習を行っています。 
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