
   

                

   

                                                           

 
 

                                                                                                                        

    

        

   

                                           

 

                                          

  

令和４年４月号 

３月になり、少しずつ暖かくなってきました。通

所リハビリの送迎時は春の息吹を感じています。

日常のリハビリは、歩行訓練などの機能訓練に加

えて、ミッケルアートを利用した回想法や、連想

ゲームなどを取り入れた脳トレにもチャレンジし

ています。これからますます暖かくなり、花壇の

手入れや外散歩など、屋外での活動も楽しみで

す。徳洲苑の周りは、たくさんの春を見つけるこ

とができます。 
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今月のおやつレクは「クレープロール」をご用

意しました。いちごと抹茶が香る春らしいデザ

ートです。ホイップを絞ってクレープを丸めて

出来上がり、美味しいクレープをお召し上がり

いただきました。 

3 月３日ひな祭り、今年も 

お雛様を飾りました。 

七段飾りの豪華な雛飾りで

す。お雛様と一緒にご利用者

さまの写真撮影を行いまし

た。皆さま素敵な笑顔です。 

３月初め、徳洲苑裏庭の河津桜が満開にな

りました。そして玄関の花壇では、チュー

リップが咲いています。施設周辺がお花に

彩られ、春らしく華やかです。 

ご利用者さまにご協力をいただき、新物の

筍を調理しました。春の味をご利用者さま

に味わっていただきました。 


