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通所リハビリでは、普段の機能訓練に加え、洗濯物

を干したりハンガーをかけたりする日常生活のリハ

ビリや、壁に貼った数字に順番通り手を当てるゲー

ムのようなリハビリなど、楽しみながらいろいろな

工夫をして個別リハビリを行っています。 

また、畑の枝豆を収穫しました。収した枝豆は  

塩ゆでをしました。ふっくらした美味しい枝豆  

を味わうことができました。 
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７月２３日（土）5年ぶりの安倍川花火大会が開

催されました。静岡徳洲苑は安倍川のすぐ近くな

ので花火大会が良く見えます。ご利用者さまは、

安倍川側の部屋で花火を観覧することができまし

た。 

また、花火大会の前日にはお祭り気分を味わって

いただくため、すいか割りを行いました。ご利用

者さまの力はとても強く、すいかを割ることがで

きました。おやつは「すいかゼリー」を味わって

いただきました。種はチョコチップでできていて

本物と見間違えるくらいそっくりなゼリーでし

た。ご利用者さまもびっくりしていました。 

厨房で火災が発生したという想定のもと、避

難訓練を行いました。今回は実際に消防局と

連絡をとり、消防との通報訓練も含めて行い

ました。利用者さまの誘導・点呼など職員そ

れぞれの動きや、消化器や散水栓の使用方法

を確認しました。いざという時のため、定期

的に避難訓練を行っていきます。 

安倍川花火大会翌日、地域貢献活動として

施設周辺と河川敷の清掃活動を行いまし

た。早朝から職員１０名が参加して、観客

が捨てた飲食物のごみや空き缶、たばこの

吸い殻などたくさんのごみを回収しまし

た。周辺地域が綺麗になり、周辺地域の美

化活動に貢献することができました。 

３Ｆフロアの利用者さまが植えた種が成長

して花を咲かせました。緑の葉や色とりど

りの花は、ご利用者さまの癒しとなってい

ます。綺麗な花を観賞しながら食べるおや

つは格別です。これからの成長もとても楽

しみです。 


