
   

                

   

                                                           

 
 

                                                                                                                        

    

        

   

                                           

 

                                          

 

令和４年９月号 

通所リハビリでは、作品作りや個別の機能訓練

など、個々のペースに合わせた個別リハビリや

レクリエーションも兼ねた集団リハビリなどさ

まざまなリハビリを行っています。階段昇降や

歩行訓練など、ご利用者さまはとても意欲的で

す。担当のスタッフが無理なく楽しくリハビリ

の指導をさせていただいています。感染対策を

とりながら利用者さまに合った楽しいリハビリ

も今後も取り入れていきます。 
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女性のご利用者さまと作品づくりを行

いました。描かれている可愛い女の子

の絵を色とりどりの布を貼って飾る塗

り絵作業です。ご利用者さまは一生懸

命手を動かして、布を切ったり、糊で

貼ったりして女の子の服を可愛く色付

けをしていました。ご利用者さま同士

で「この色が素敵だね」「髪飾りはこ

れが可愛いね」とお話をしながらの作

業はとても楽しそうでした。 

暑い夏、８月も後半になると秋を思わせる爽や

かな風を感じるようになってきました。リハビ

リの一貫で施設の周りを散歩することも多いで

す。外の空気はとても気持ちよく、いろいろな

発見もあります。蝉の鳴き声をきいたり、花壇

のひまわりを眺めたり、高校生の部活風景を見

たりと散歩はとても楽しいですね。 

花壇のひまわりが満開

です。太陽に向かって

元気に咲いています。 

手作りの風鈴、涼し気ですね 

ビーズを使い花火を制作しました。 

可愛い女の子におべべを着せましょう 


