
 

   

                

   

                                                           

 
 

  

                                                                                                                         

    

          

                                           

 

                      

令和５年１０月号 

敬老会をお祝いするため、地元の演歌歌手

による歌謡ショーを開催しました。懐かし

の歌謡曲やオリジナル曲などを歌い、華や

かな踊り手とともに盛り上がりました。利

用者さまは一緒に口ずさみ楽しい時間とな

りました。 
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敬老の日、皆さまの長寿を祝い、敬老会を開

催しました。古稀、喜寿、米寿など節目の年

の方や、百歳を超えられた方へ花束と記念品

を贈呈いたしました。その後、職員による歌

や踊りや、手品などで盛り上がり笑顔溢れる

敬老会となりました。 

今月のおやつレクはプッチンプリンに生クリー

ムやフルーツをデコレーションしていただきま

した。美味しいアラモードが完成しました。 

通所リハビリでも敬老会を行いました。敬老会

では、職員が皿回しを披露して盛り上がり、お

祝いの記念品をプレゼントいたしました。昼食

は豪華な敬老御膳を提供いたしました。 

当通所リハビリは個別ケアを重視しています。

ご利用者さまは、リハビリ職員の指導のもと、

さまざまな機能訓練を行っています。 

伸縮のあるテープを使った体操など効果的で楽

しいリハビリを取り入れています。 


