
 

   

                

   

                                                           

 
 

  

                                                                                                                         

    

          

                                           

 

                      

令和５年１１月号 

ご利用者さまと焼きそばを作りました。 

皆様の料理の手捌きが見事で、美味しい焼

きそばを作ることができました。 
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スポーツの秋、運動会の季節です。 

静岡徳洲苑主催の運動会を開催しました。

ご利用者さまはチームに分かれて、玉入れ

やボール送り、輪通しリレーなどさまざま

な種目に挑戦し、とても白熱した戦いとな

りました。 

裏の畑の落花生が収穫時期を迎え、ご利用者さ

まと一緒に収穫をしました。生い茂る葉っぱを

引き抜くとたくさんの落花生を収穫することが

できました。 

通所リハビリの利用者さまも落花生の収穫に参

加しました。たくさんの落花生を収穫すること

ができました。早いもので暦も１１月、秋の空

気を感じられる季節となりました。屋外で散歩

や土いじりなどの活動が増えています。 

運動会も開催しました。玉入れでは、職員が背

負う篭に向かって玉を投げ合いました。 

また日常の活動として、機能訓練や作品作りな

ど個別の対応も行っています。 

全職種対象のＢＬＳ研修を行いました。 

チームに分かれて声を掛け合い心臓マッサー

ジやＡＥＤの使い方を再確認しました。職員

全員が急変時、的確な判断と対応ができるよ

うに定期的に研修を行っています。 


