
   

                

   

                                                           

 
 

                                                                                                                         

    

        

   

                                           

 

                                         

 

令和５年４月号 

３月、日中は少しずつ暖かくなってきまし

た。徳洲苑の周りも春の草花が色鮮やかに咲

いています。ご利用者さまも暖かくなった施

設の周りを散歩することも増えてきました。 

春から初夏へ、次の季節への準備のため作品

作りも進行中です。機能訓練では個別ケアを

重視していて、ご利用者さまに合ったプログ

ラムを実施しています。 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 

FAX：054-277-3305 

ご利用者さまに普段と違う食事を味わって

いただくため、マクドナルドをお昼の時間

に提供いたしました。ハンバーガーやポテ

ト、アップルパイなどジャンクなメニュー

が並びます。ご利用者さまは美味しそうに

味わい、笑顔を見せていました。 

毎日午前１１時からはラジオ体操の時間

です。ラジオ体操の音楽が流れると、ご

利用者様は腕をいっぱい伸ばして体操を

しています。継続は力なり。毎日身体を

動かすことで機能向上を目指します。 

３月３日は雛祭り。雛人形を飾りました。 

可愛らしいお雛様と写真撮影です。 


