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節分の豆まき大会を行いました。フロアに

赤鬼と青鬼が登場、ご利用者さまは豆の代

わりに新聞でできたボールを投げて鬼を退

治していました。 

通所リハビリでも節分の豆まきを楽しみました。ご

利用者さまは段ボールの鬼にめがけて新聞ボールを

力いっぱい投げていました。邪気を払って福を呼び

込み 2024 年が良い年になることでしょう。 

暖かく春の息吹を感じる２月、リハビリ職員の指導

のもと歩行訓練や脚の伸縮運動など機能訓練を頑張

っています。 

バレンタインの日のおやつレクは 

チョコレートフォンデュを楽しみま

した。湧き出るチョコレートにバナ

ナやマシュマロをつけて、甘いチョ

コレートを味わっていました。 

徳洲苑裏の非常階段近くにある河津桜が

満開となり綺麗なピンクの花が咲き誇っ

ていました。今年の２月は暖かい日が続

き、春の訪れが早いです。 


