
 

   

                

   

                                                           

  
   

  

                                                                                                                         

    

          

                                           

 

                      

令和６年６月号 

介護老人保健施設 静岡徳洲苑  

〒421-1221 静岡市葵区牧ヶ谷 811-15 

TEL：054-277-3300 

FAX：054-277-3305 

新緑が美しい季節となり、お散歩をしたり畑

仕事をしたりと屋外での活動も増えてきまし

た。初夏の気持ちの良い風が心地よく、日光

浴には最適です。 

屋内でのトレーニングでは、個別の機能訓練

や集団でのサーキットトレーニングなど職員

の指導のもとリハビリを実施しています。 

新茶の季節を迎えました。今年の八十八夜は５

月１日、ご利用者さまに新茶を味わっていただ

くため、新茶会を企画しました。静岡は全国屈

指のお茶所です。子供のころから静岡茶を嗜ん

できたご利用者さまも多く、お茶摘みの経験が

ある方もいらっしゃいます。新茶にまつわる思

い出をお話されたり、八十八夜の歌に合わせて

手遊びをしたりと新茶会を楽しんでいらっしゃ

いました。香豊かで甘みも感じる静岡の新茶は

とても美味しく、甘い和菓子とともに味わって

いらっしゃいました。 

計画 

当施設では、  

歩行トレーニング

ロボットを   

導入しました。 

令和３年度より、科学的介護情報システム(LIFE)の運用が開始されました。ご利用者様の状態

やケアに関わるさまざまなデータを厚生労働省へ提出、提出されたデータに基づき、各施設へ

フィードバックが返ってきます。フィードバックされたデータを活用してご利用者様の状態を

正確に把握することができ、ケアの内容や計画書を見直すことで利用者さまへ質の高いケアを

提供することに繋がります。 

実行 

改善 評価 

PDCA サイクル 

計画等に基づいた

ケアの実施 
目標の設定と 

計画の作成 

フィードバックと計画書

等の情報を組み合わせ

て、取組の評価や見直し

を実施 

利用者および施設の 

現状や取組によって 

変化を確認 

科学的介護情報システム 

当施設ではフィードバックデータをもとに、多職種で議論を重ね、ご利用者

さまへよりよいサービスを提供させていただきます。 

距離・速度が明示され、音楽に合わせて歩

行することができるので、ご利用者さまの

歩行意欲を引き出すことができます。ま

た、歩行能力の評価にも活用しています。 


